
 

 

 
 
 
Bericht Bezirksvorsitzender Ost 
 
Business as usual 

Ich bin Bezirksvorsitzender des Bezirkes Ost und leite den größten Bezirk im VLW seit nunmehr 28 Jahren. 
Dieses Jahr gibt es ja eine Neuerung beim Bezirkstag, es findet nämlich vor dem Bezirkstag der 
Jugendbezirkstag statt. Dies wird in allen vier Bezirken so gehandhabt und hat den Sinn, für die 
Vereinsvertreter Synergieeffekte zu generieren. Zudem könnte der Effekt eintreten, dass bei beiden 
Veranstaltungen mehr Vereinsvertreter anwesend sind. Dieser Effekt könnte in unserem Bezirk sogar 
besonders groß ausfallen, da wir der größte Bezirk sind. 

Danke an dieser Stelle gleich an den TV Reichenbach, der diesen Bezirkstag dieses Jahr für uns 
organisiert. 

Ich habe an so gut wie allen Präsidiumssitzungen teilgenommen, mal online, mal per persönlicher Präsenz. 
Dabei erhalte ich alle notwendigen Informationen und vertrete die Interessen des Bezirks bzw. der Vereine.  
Was tat sich sonst im Volleyballbezirk Ost? Alle Bereiche funktionieren einwandfrei, es gab keinerlei 
Störungen oder Verzögerungen. An dieser Stelle gleich mal einen herzlichen Dank an alle unsere 
Fachwarte, die vorbildliche, teils schon jahrelange Arbeit leisten. Auch den zahlreichen Staffelleitern muss 
man großes Lob und Dank aussprechen für die engagierte Arbeit, die im Hintergrund des Spielverkehrs 
geleitet wird. 

Leider fand aufgrund der räumlich sehr großen Ausdehnung unseres Bezirkes in den letzten Jahren wieder 
kein Treffen des Bezirksvorstandes statt. 

Was tut sich in Zukunft? Zwei Themen werden den Verband, die Bezirke und jeden Verein in nächster 
Zeit beschäftigen: Der Wechsel des Spielballs von Mikasa zu Molten und das Engagement des 
Volleyballsports bei der Einführung der Ganztagesschule im Grundschulbereich im Jahre 2026. Weitere 
Themen und Informationen kommen vom Verband am Bezirkstag selbst. 

Seien Sie aufgeschlossen für diese notwendigen Veränderung, denn schon Perikles wusste: „Es kommt 
nicht darauf an, die Zukunft vorauszusagen, sondern darauf, auf die Zukunft vorbereitet zu sein.“ 

Bleibt gesund und haltet Euch fit, wir sehen uns am 7. Februar 2025 in Reichenbach a.d.Fils. 
 
Dr. Stephan Schweizer  
Bezirksvorsitzender Ost 
 



 

 

 
 
 
Bericht Bezirksfreizeitsportwartin Ost 
 
In den Spielzeiten 2023/2024 und 2024/2025 haben 111 bzw. 114 Mixed-Mannschaften an den 
Spielrunden im Mixed 2/4 und jeweils 40 bzw. 43 Mannschaften im Mixed 3/3 aus dem Bezirk Ost 
teilgenommen. Damit bleiben die Mannschaftszahlen auf einem stabilen Niveau, und haben sich sogar 
leicht erhöht. 
 
Die Platzierungen der Mannschaften aus dem Bezirk Ost auf regionalen Meisterschaften ergaben sich 
wie folgt: 
Württembergische Meisterschaften 2023 
2. Platz SV Vaihingen 3-3 
3. Platz SV Vaihingen Kawumm 
 
In der Saison 2023/2024 konnte sich leider kein Team für die Württembergischen Meisterschaften 
qualifizieren. 
 
Folgende Aktivitäten finden auf Verbandsebene statt: 
VLW-Mixed-Pokalturnier; Württembergische Mixed-Meisterschaften (qualifiziert sind die besten 
Mannschaften der Bezirke Mixed 2/4 und aus Mixed 3/3); Beach-Mixed-Turniere/Meisterschaften, Ü-
Mixed-Cup (ehemals Senioren-Mixed-Cup); Schnupperrunde und Jugendschnupperrunde (~ 3-4 
Spieltage, für interessierte Mannschaften); Familienturnier (jeweils 3.10.) und Familienbeach-Turnier. 
Der Bezirkspokal wird weiterhin in einer 3/3-Runde gespielt. Die 1. und 2. Platzierten Mannschaften der 
jeweiligen Bezirke qualifizieren sich für den Baden-Württemberg-Alsace-Pokal. 
 
Im BFS-Bereich (Breiten- und Freizeitsport in Deutschland) werden Süddeutsche und Deutsche 
Meisterschaften ausgetragen. 
 
Seit der Saison 2023/2024 erfolgt auch im Mixed-Bereich die Ergebnismeldung und Staffelbetreuung 
über Sams. Zu Beginn war dies etwas gewöhnungsbedürftig, aber mittlerweile ist die Handhabung 
etabliert. 
 
Einen herzlichen Dank geht an dieser Stelle an die engagierten Staffelleiter/innen, den Ausrichtern von 
Spieltagen und Turnieren und allen Beteiligten, die an der erfolgreichen Durchführung des Spielbetriebes 
und aller Aktivitäten während der vergangenen Jahre mitgewirkt haben und dies hoffentlich auch noch 
in der Zukunft tun. 
 
Ich wünsche allen Gesundheit und verletzungsfreie und erfolgreiche Spiele. 
 
Ilona Renzler 
Bezirksfreizeitsportwartin Ost/VLW 
 



 

 

 
 
 
Bericht der Bezirksjugendwartin Ost 
 
Der Spielbetrieb hat sich nach Corona wieder normalisiert. Die Mannschaftsmeldungen nahmen nach 
Corona etwas zu und haben sich in den letzten 2 Jahren wieder stabilisiert. Leider kann ich keine 
genaueren Angaben zum Kleinfeld machen, da durch die Umstellung auf SAMS die Daten aus den 
Vorjahren nicht mehr da sind.  
 

 2020/21 2022/23 2023/24 2024/25 
Großfeld 70 85 93 95 
Kleinfeld   219 126 (Stand 

14.01.) 
     

 
Im Kleinfeld gibt es nach wie vor wenig Jungs, so dass meist in einer Staffel = Bezirksmeisterschaft 
eingeteilt wird. Wie im letzten Jahr gab es in der U12m 6 Meldungen und in der U14m 8 Meldungen.  
 
Weiterhin werden im Kleinfeld wenige Hallen bei der Anmeldung gemeldet, z.B. Stand 14.01.2025 liegen 
60 Mannschaftsmeldungen für die U13+U15+U17 m/w vor und gerade mal 3 Mannschaften haben 
gemeldet, dass sie eine Halle haben. Das führt zum Frust bei den Staffelleitern und bei den 
Mannschaften. Es wird bei der Einteilung immer der geografische Aspekt berücksichtigt, wenn es aber 
keinen Ausrichter in dieser Staffel gibt, werden die Mannschaften immer so eingeteilt, dass es 
mindestens einen Ausrichter für einen Spieltag in einer Staffel gibt. Das bedeutet dann weitere 
Anfahrtswege, was natürlich nicht immer im Sinne der Mannschaftsverantwortlichen ist. 
Krankheitsbedingt sind wir seit Herbst nur zu zweit als Staffelleiter: Tamara Renner und Ivonne Ruranski. 
Jeder der gern im Kleinfeld (und natürlich auch im Großfeld) unterstützen möchte, darf sich gern 
melden.  
 
Die Umstellung auf SAMS war anfangs holprig, vieles funktionierte nicht so, wie man es wollte und es 
wirkte anfänglich sehr unüberschaubar. Aber nach kurzer Zeit erkannte man auch die vielen Vorteile. Es 
wurden Dank des Einsatzes der Verantwortlichen beim VLW und ihre Rückmeldungen an den Support 
noch einige „Kinderkrankheiten“ beseitigt werden, so dass das System mittlerweile durchaus eine große 
Erleichterung, besonders im Spielbetrieb ist. Im 4:4 hängt der Bezirk Ost noch etwas hinterher, soll aber 
jetzt in der U15+U17 eingeführt werden, so dass es dann in der neuen Saison 2025/2026 mit SAMS-
Score verpflichtend im Modus 4:4 wird.  
Bedanken möchte ich mich bei allen Staffelleitern für ihre engagierte Arbeit, besonders bei denen, die 
mir schon seit Jahren die Treue halten und mich auch weiterhin begleiten werden. Ohne ihren Einsatz 
sind die vielen Staffeln im Bezirk Ost nicht zu verwalten.  
 
Ivonne Ruranski  
Bezirksjugendwartin Ost 
 



 

 

 
 
 
Bericht Bezirkslehrwart Ost 
 
Auch in diesem Jahr wurden wieder Fortbildungen für Trainerinnen und Trainer angeboten. Diese 
fanden sowohl zentral an der Landessportschule Albstadt als auch dezentral in den einzelnen Bezirken 
statt. 
Im Bezirk Ost wurde im April eine C/B-Trainerfortbildung in Aalen durchgeführt. Die Schwerpunkte 
lagen auf den Themen Belastungssteuerung und Neurotraining, die praxisnah vermittelt und von den 
Teilnehmenden direkt auf ihre Trainingsarbeit übertragen werden konnten. 
 
Für das Jahr 2025 sind im Bezirk Ost zwei weitere Fortbildungen für C/B-Trainerinnen und -Trainer 
geplant Im Frühjahr und im Herbst stehen Fortbildungen mit dem Thema „Aufwärmformen mit Ball“ und 
Angriffstraining auf dem Programm. Beide Veranstaltungen sind darauf ausgerichtet, den 
Teilnehmenden praxisrelevante Inhalte zur Weiterentwicklung ihrer Trainerkompetenzen zu vermitteln. 
Diese Fortbildungen unterstreichen das Ziel, die Qualität im Training durch kontinuierliche 
Qualifizierungsmaßnahmen nachhaltig zu fördern. 
 
Frieder Henne 
Bezirkslehrwart Ost 
 



 

 

 
 
 
Bericht Bezirksschiedsrichterwart Ost 
 
Nachfolgende Aus- und Fortbildungslehrgänge wurden im Jahr 2023 bzw. im Jahr 2024 im Bezirk Ost 
durchgeführt:  

2023 Anzahl Lehrgänge Teilnehmer 
Fortbildungen   

D-Fortbildung 22 565 

C-Fortbildung 13 274 

Nachzügler Fortbildung 4 115 

Ausbildungen   

Jugendschiedsrichter 13 301 

D-Ausbildung 16 370 

C-Ausbildung 3 86 

Gesamt 71 1711 

 
2024 Anzahl Lehrgänge Teilnehmer 
Fortbildungen   

D-Fortbildung 16 320 

C-Fortbildung 9 180 

Nachzügler Fortbildung 1 25 

Ausbildungen   

Jugendschiedsrichter 19 380 

D-Ausbildung 13 260 

C-Ausbildung 7 140 

Gesamt 65 1305 



 

 

 
 
 
In den Jahren 2023 und 2024 wurden o.g. Lehrgänge durchgeführt. An der Online-Ausbildung wurde 
festgehalten, da diese sich mittlerweile etabliert hat. Jedoch konnten nicht alle Wünsche der Vereine 
berücksichtigt werden, um eine Fort- bzw. Ausbildung vor Ort durchzuführen. Deshalb ist eine rechtzeitige 
Information der Vereine unabdingbar, so dass diese, sofern möglich in die Planung mit einfließen kann.  
Die C-Theorieprüfungen wurden in sieben Präsenzlehrgängen abgelegt. Die Praxis erfolgte 2023 und 2024 
jeweils beim Fellbacher Vorbereitungsturnier. Der Bezirk Nord wurde 2023 mit drei Prüfern und 2024 mit 
einem Prüfer beim Ludwigsburger Vorbereitungsturnier (C-Ausbildung, Praxis) unterstützt. Es hat sich 
wieder gezeigt, dass eine bezirksübergreifende und koordinierte Zusammenarbeit unerlässlich ist. 
Mein Dank gilt auch ebenso allen anderen Prüfern im Bezirk Ost für ihre Unterstützung, 
Zusammenarbeit und deren Einsatz. Ohne deren Einsatz wäre die Umsetzung der Fort- und 
Ausbildungen im größten Bezirk „Ost“ des VLW nicht zu gewährleisten. Erfreulicherweise können wir 
mit Steffen Bussmann auf einen neuen Ausbilder im Bezirk Ost blicken, der das Team bereits tatkräftig 
unterstützt. 
 
Für die Zukunft wäre es wichtig, dass sich Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter, welche sich in der 
Aus- bzw. Fortbildung engagieren wollen, direkt mit mir als Bezirksschiedsrichterwart Ost oder mit der 
Geschäftsstelle des VLW in Verbindung setzen, um das weitere Vorgehen abzustimmen.  
 
Im Jahr 2025 stehen wieder Fort- und Ausbildungslehrgänge an. Diese werden uns als Prüferteam stark 
fordern.  
Die Lehrgänge werden rechtzeitig über die VLW-Homepage online gestellt. Die Fortbildungen finden im 
Zeitraum April bis Juni statt. Für die Ausbildungen D-Lizenz ist der Zeitraum Juni bis Juli vorgesehen. 
Die C- Ausbildung wird wie bereits die letzten Jahre in Theorie und Praxis getrennt. Die Theorie findet 
dezentral vor den Sommerferien und die Praxis zentral in Fellbach statt.  
 
Es ergeht ein eindringlicher Appell an die Vereine sich rechtzeitig um einen Fort- oder Ausbildungsplatz 
zu kümmern. 
Es zeigt sich wieder einmal mehr, dass Vereine erst verspätet reagieren und deshalb eine Fort- bzw. 
Ausbildung nicht zustande kommt. 
 
Markus Harsch  
Bezirksschiedsrichterwart Ost 
 



 

 

 
 
 
Bericht Bezirksspielwart Ost 
 
Seit nunmehr über 5 Jahren (6.Saison) übe ich das Amt als Bezirksspielwart Ost für den VLW aus. Es ist 
inzwischen etwas Routine eingekehrt, wenn auch die Herausforderungen jedes Jahr recht vielfältig sind, 
in der vergangenen Saison zu nennen die Einführung von SAMS. Die Einführung des elektronischen 
Spielberichtes liegt nunmehr fast 2 Jahre zurück und hat sich sehr gut etabliert. Die Unterstützung im 
VLW, als auch ein sehr gutes Gremium (Landesspielausschuss) geben hier sehr starken Rückhalt und 
entsprechende Motivation dies Ehrenamt weiterzuführen. 
 
In die letzte Saison gestartet sind wir nach vorbereitenden Maßnahmen wie z.B. die Einteilungssitzung 
wieder mit der Staffelleitereinweisung, aufgrund der sehr positiven Erfahrung in den letzten Jahren als 
Online-Konferenz mit den anderen Bezirken zusammen. Hier mein besonderer Dank an den 
Landesspielwart für die Vorbereitung und Zusammenstellung der Unterlagen und der Präsentation sowie 
dem Bezirksstaffelleiter Nord für die gemeinsame Durchführung. Mein ganz besonderer Dank geht auch 
an alle freiwilligen Staffelleiter, die ihr Amt ein Jahr weiter ausüben als auch an die Pflichtstaffelleiter. 
Auch die neuen Staffelleiter machen – nach Anfangsschwierigkeiten in 2 Staffeln - Ihre Arbeit engagiert 
und sehr gut und es ist im Bezirk Ost wiederrum eine „ruhige“ Saison. Bei manchen komplexeren 
Entscheidungen oder Hinweisen bitte ich um Nachsicht, dass ich manche Punkte erst mit dem 
Landesspielwart bzw. dem VLW abstimmen musste. Ansonsten konnte recht schnell und unbürokratisch 
Hilfe gegeben werden, wobei die einzelnen Fälle sich auch in der Saison 2023/2024 und in der laufenden 
Saison als recht einfach und schnell lösbar darstellten. Dies zeugt von einer Saison ohne große hitzige 
Punkte und harmonischen und fairen Spielverläufen ohne besondere Vorkommnisse. 
 
Sowohl in der Einteilung der Saison 2023/2024 als auch in der Staffeleinteilung der Saison 2024/2025 
mussten aufgrund der Größe des Bezirkes Ost unter Beachtung vieler Interessen und Gegebenheiten 
vereinzelt regionale Verschiebungen durchgeführt werden. Ausdrücklichen Dank hier für das große 
Verständnis der einzelnen betroffenen Vereine!  
 
Als Abschluss der Saison 2023/2024 wurde die Relegation problemlos durchgeführt, es gab 
hochinteressante Spiele und Relegationsturniere, ebenso mit ausschließlich fairem Verlauf. Ich selbst 
konnte mich durch Anwesenheit bei zwei interessanten Turnieren davon überzeugen. 
 
Im Bezirk Ost haben wir nicht – wie in den letzten Jahren – eine Reduzierung der Mannschaftsmeldungen, 
sondern haben sogar einen Zuwachs um insgesamt 7 Mannschaften verzeichnen können. Äußerst 
ärgerlich ist allerdings die Abmeldung von insgesamt 3 Mannschaften nach der Einteilungssitzung. Dies 
erfolgte zu einem Zeitpunkt, wo wir nicht mehr reagieren konnten. Da 2 Mannschaften sogar aus einer 
Staffel sind, folgte, dass wir hier eine 5-er Staffel haben. Dies ist mit vielen Einzelspielen, insgesamt wenig 
Spielen und durch separate Organisation der Schiedsgerichte äußerst ärgerlich und den betreffenden 
Vereinen gegenüber äußerst unsportlich! Hier bitte ich im nächsten Jahr bei der Meldung von 
Mannschaften mehr Sorgfalt und Rücksicht walten zu lassen!  
 



 

 

 
 
 
Im Bezug auf die erfolgte Einführung von SAMS haben wir noch mit „Anfangsschwierigkeiten“ zu 
kämpfen, sind aber überzeugt, dass diese bis Ende der Saison, mit Ausnahme von Einzelfällen beseitigt 
sind.   
Ich freue mich, dass wir wiederum eine harmonisch und eigentlich reibungslos verlaufende Saison 
2023/2024 hatten und die aktuelle Saison ebenso ruhig und problemlos verläuft. 
 
Ich bedanke mich nochmals ausdrücklich bei den engagierten Staffelleitern, der Unterstützung von den 
Kollegen und dem sehr guten Miteinander im Verband und wünsche uns allen von Herzen viel Gesundheit, 
einen weiteren, fairen Saisonverlauf und im Frühjahr interessante Relegationen. 
 
Holger Schneider  
Bezirksspielwart Ost 
 



 

 

 
 
 
Bericht Bezirkspokalspielleiter Ost 
 
Rückblick Saison 2023/24 
Seit der Saison 2023/24 nehmen Mannschaften bis zur Landesliga am Bezirkspokal teil. Dabei haben sich 
sowohl bei den Damen als auch bei den Herren nur Mannschaften aus der Landesliga für die Endrunde 
qualifiziert. 
 
Damen: 
Finalteilnehmer 

- ASV Botnang   Landesliga 1 
- TV Cannstatt 1846  Landesliga 2 
- SV 1845 Esslingen  Landesliga 2 
- SG Volley Alb/Brenztal II Landesliga 3 

Ausrichter: SV 1845 Esslingen 
Finalsieger: SV 1845 Esslingen 
 
Herren: 
Finalteilnehmer: 

- TV Cannstatt 1846  Landesliga 1 
- SV 1845 Esslingen 2  Landesliga 2 
- SG Volley Alb/Brenztal  Landesliga 3 
- SC Weiler/F.   Landesliga 2 

Ausrichter: SV 1845 Esslingen 
Finalsieger: SC Weiler/F. 
 
 
Aktuelle Saison 2024/25. 
In dieser Saison haben sich 15% der Mannschaften vom Bezirkspokal Ost abgemeldet. Im Vergleich zur 
vorherigen Saison sind dies in etwa gleich viele Abmeldungen. Aufgrund der Abmeldungen kann der 
Bezirkspokal Ost in 4 Runden + Finalrunde anstatt der nach Rahmenterminplan geplanten 5 Runden + 
Finalrunde ausgetragen werden, womit sich die Terminsituation etwas entspannt.  
Bei den Damen kommt es zu insgesamt 52 Begegnungen, bei den Herren sind dies 39. Bis auf sehr wenige 
Ausnahmen verläuft die Pokalrunde reibungslos und die gesetzten Endtermine zu den bisherigen Runden 
1 und 2 konnten weitgehend eingehalten werden, wofür ich mich bei den teilnehmenden Mannschaften 
bedanken möchte. 
 
Wolfgang Reeb 
Bezirkspokalspielleiter Ost 
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