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08. Marz 2024

Einladung zur Fortbildung
,» 1raining mit jugendlichen Volleyballerinnen und Volleyballern*
am Samstag, den 27. April 2024 (10 Uhr bis 18 Uhr) in Schwéabisch Hall
Fortbildung des Volleyball-Landesverbandes Wirttemberg (VLW) zur
Verlangerung der Trainerlizenz
Liebe Volleyballerinnen und Volleyballer,
die Volleyballabteilung der TSG Schwabisch Hall l[adt Euch in Kooperation mit dem
Volleyball-Landesverband Wirttemberg (VLW) zu einer Fortbildungsveranstaltung fur

Trainerinnen und Trainer sowie Interessierte ein.

Thema der Fortbildung ist das Training mit jugendlichen Volleyballerinnen und
Volleyballern.

Referent und Leiter der Fortbildung ist der Bundestrainer Juniorinnen Deutscher
Volleyball Verband sowie Chef-Trainer beim Nachwuchsprojekt des VC Olympia
Berlin, Manuel Hartmann.

Datum: Samstag, den 27. April 2024

Beginn: 10 Uhr

Ende: ca. 18 Uhr

Ort / Treffpunkt: Geschaftsstelle der TSG Schwabisch Hall / Neue Reifensteige 41 /
74523 Schwabisch Hall (DEBI'S TSG Stadiongaststatte)




Inhalt / zeitlicher Ablauf:

- Tendenzen im Nachwuchsvolleyball (Theorie) / 1UE

- Trainingsprinzipien im Nachwuchs (Theorie) / 2UE

- Nachwuchs-Trainingsprinzipien in der Anwendung (Praxis) / 2UE
- allgemeine Trainingsmethodik (Praxis) / 2UE

- Austausch und Fragen / 1UE

10:00 — 12:30 Uhr Theorie (15 min. Pause)
13:30 — 18 Uhr Praxis (15 min. und 30 min. Pause)

Referent: Manuel Hartmann, Bundestrainer Juniorinnen
Deutscher Volleyball Verband sowie Chef-Trainer beim Nachwuchsprojekt des
VC Olympia Berlin

Wir starten mit dem Theorie-Teil im Vereinszimmer der TSG Schwabisch Hall.

Anschlie3end folgt in der benachbarten Hagenbachsporthalle (Halle 2) im
Schulzentrum West der praktische Teil.

Die Fortbildung wird mit 8 Unterrichtseinheiten fur die Lizenzverlangerung anerkannt.
Die Teilnahmegebuhr flr die Verlangerung der Trainerlizenz betragt 50 €.

Eine Anmeldung zur Teilnahme ohne Verlangerung der Lizenz bzw. ohne
Trainerlizenz ist auch maglich.

Die Anmeldung zur Fortbildung erfolgt online tber folgenden Link:
https://www.vlw-online.de/cms/home/trainer/fortbildung/lehrgaenge.xhtml

Bitte Sportkleidung mitbringen.

Anmeldeschluss ist Montaq, der 22. April 2023.

Gerne leitet Ihr diese Einladung an alle Interessierten weiter.
Mit sportlichem Gruf3
gez.

Thomas Schultes
TSG Schwabisch Hall / Abt. Volleyball



https://www.vlw-online.de/cms/home/trainer/fortbildung/lehrgaenge.xhtml

Kontakt bei Fragen zur Anmeldung und Lizenz:
Volleyball-Landesverband Wurttemberg e.V.
Fritz-Walter-Weg 19 | 70372 Stuttgart

Tel.: 0711/ 28077-670

Mail: info@vlw-online.de

Kontakt bei organisatorischen Fragen:
Thomas Schultes

Tel. 0791-9782936
schuschus@gmx.de

Referent: Manuel Hartmann

Seit 2018:

Deutscher Volleyball-Verband
Bundestrainer Nachwuchs
Cheftrainer VCO Berlin

2016-2018:
SSC Palmberg Schwerin
Co-Trainer

2018:
DOSB-Diplomtrainer

2014-2016:
LADIES IN BLACK AACHEN
Co-Trainer & Athletiktrainer

GERMANY

2015:
DOSB-Athletiktrainer

2012-2014:

Allianz MTV Stuttgart
Co-Trainer & Athletiktrainer
Chef Trainer MTV Stuttgart 2

2013:
DOSB-Trainer A (Volleyball)
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