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AIIS- lind Forthildung 201

Lizenzstufen Lehrgangsbezeichnung Anbieter

1. Lizenzstufe:

(mind. 120 LE) Grundqualifikation (7e// 1 und 2)
VLW
Basisqualifikation Zentrallehrgang (Grundqualifikation Teil 3)
: Aufbaulehrgang (Zielgruppen: Breitensport, mittleres
C-Lizenz: oder oberes Leistungsniveau) VLW
Trainer C WLSB

Prufungslehrgang (Zielgruppen: Breitensport, mittleres
oder oberes Leistungshiveau)

TN [
SBWV

Zulassungsvoraussetzungen fiir die Aus- und Fortbildung:

> Basisqualifikation Mindestalter 18 Jahre zu Beginn der Ausbildung und Vereinsmitglied
> Aufbaulehrgang abgeschlossene Basisqualifikation (nicht &lter als zwei Jahre)
Bis spéatestens zum Prufungslehrgang muss ein Erste Hilfe-Nachweis
Uber 16 Stunden (nicht alter als zwei Jahre) und eine giiltige
Schiedsrichterlizenz vorgelegt werden.

> Prifungslehrgang abgeschlossener Aufbaulehrgang (+ Erste Hilfe; mindestens D-Schiri)
> Trainer B Trainer C Leistungssport und 2jahrige Trainertatigkeit als Trainer C

> Trainer B, Empfehlung und Anmeldung durch VLW

> Fortbildungen Trainer C (‘auch ehemals Fachubungsleiter C) und Trainer B

Ausbildung: Basisqualifikation |

Allgemein: Die Basisqualifikation setzte sich aus drei Wochenenden zusammen (Grundqualifikation Teil 1, Teil 2 und
Zentralwochenende — Bsp. GQ Al1.1 und GQ Al.2 und Z2)

Zielgruppe u. Kurzbeschreibung: Alle Interessenten, welche sich erste Grundlagen fur das eigene Volleyballtraining aneignen
wollen. Die Vermittlung der Grundtechniken im Volleyball und Kleinfeldspiele vom 1:1 bis zum 4:4 stehen im Mittelpunkt sowie
der Ubergang ins Groffeld 6:6.

Kosten: 70.- € (inkl. Vollpension an der Landessportschule Albstadt fir die komplette Basisqualifikation, d.h. fur alle drei
Wochenenden zusammen!)

Ausbildung: Aufbau- und Priifungslehrgang |

Allgemein: Die Zielgruppen in der Trainer C-Ausbildung im Volleyball orientieren sich am Leistungsniveau bzw. den
Spielklassen, in welchen der zukiinftige Trainer sich engagieren will. (vgl. Legende des Terminkalenders)

Zielgruppe u. Kurzbeschreibung: Die Vermittlung von Technikanwendung und taktischen Spielsystemen in Bezug auf die
jeweilige Zielgruppe.

Kosten: 120.- € (inkl. Aufbau- und Priifungslehrgang mit Vollpension an der Landessportschule Albstadt. Am Prifungslehrgang
sind weitere 20,- € vor Ort fur die Verwaltungsarbeit des WLSB zu entrichten)

Die Trainer B-Ausbildung findet in Zusammenarbeit mit den badischen Verbanden alle zwei Jahre statt und wendet sich an
Trainer im Volleyball-Leistungssport (Regionalliga). 2012 findet die nachste Trainer B-Ausbildung statt.

Die ERCHAANSEIENRE findet im Juli 2011 statt. Der VLW meldet ausgewahlte B-Trainer zur Trainer A-Ausbildung an. Die
Bewerbung ambitionierter B-Trainer erfolgt schriftlich bei der Geschaftsstelle des VLW und enthélt einen sportlichen Lebenslauf

(tabellarisch) als Trainer bzw. Trainerin, eine Kopie der giltigen B-Trainerlizenz, einen Nachweise des Vereins bzgl. der
Trainertatigkeit und 2 Passbilder. HETESENSSNESONORSERVIN

Volleyball Landesverband Wirttemberg e.V. Weitere Informationen unter: www.vlw-online.de




| Forthildungen

Allgemein: Die Fortbildungen sind sowohl fir Trainer C als auch Trainer B gultig und zuganglich. Bitte bringt zu allen
Fortbildungen die Lizenz und einen frankierten Riickumschlag mit, damit eine Lizenzverlangerung erfolgen kann.

Fortbildung CB 1: Die Bedeutung der Block-Feldabwehr in den Kleinfeldspielen und deren Nutzen im 6:6 sind Schwerpunkte
der Fortbildung.

Fortbildung CB 2: Was ,gehort” ins Training mit Kindern und Jugendlichen? Wie wird ein Training fir Kinder und Jugendliche
abwechslungsreich? Mdgliche Inhalte dazu sowie die Rickmeldung in den Techniken Aufschlag, frontaler Angriffsschlag und
Block werden in dieser Forthildung behandelt.

Fortbildung CB 3: Die langfristige, allgemeine und volleyballspezifische Entwicklung von Spielern und eine gelungene
Saisonplanung mit verschiedenen Wettkampfhdhepunkten stellt Trainer vor eine grof3e Herausforderung. Hierzu wird die
Fortbildung Hilfestellungen geben.

Fortbildung CB 4: Das Ausbildungskonzept PUNKT existiert auch fiir die Schule und somit auch fir den breitensport-
orientierten Trainingsbereich. Die Ideen und Grundgedanken hierzu und der allgemeine Nutzen der Kleinfeldspiele sowie der
Ubergang vom 4:4 ins 6:6 werden vorgestellt und angewandt.

Fortbildung CB 5: Die Weiterentwicklung des frontalen Angriffsschlages zu speziellen Angriffstechniken, die technischen und
taktischen Mdglichkeiten im Block und die Handlungsalternativen in der Feldabwehr stehen im Mittelpunkt dieser Fortbildung.

Fortbildung CB6: Entwicklungen des internationalen Volleyballs haben Auswirkungen auf alle Trainingsbereiche. Die
Konsequenzen dieser Entwicklungen fur das leistungsorientierte Training und fir die Leistungsentwicklung von Jugendlichen
sind Schwerpunkte dieser Fortbildung.

Fortbildung CB7: Die technischen und taktischen Anforderungen an eine Mannschaft sind vom Leistungsniveau bestimmt. In
den unteren Ligen und speziell im Mixed-Volleyball ergeben sich daraus spezifische Anforderungen an das Spielsystem und
den Trainer. Hierzu werden verschiedene Ideen, Anregungen und Hilfestellungen gegeben.

Kosten: 60.-€ (inkl. Vollpension an der Landessportschule Albstadt)

Zusatzqualifikation Beachvolleyball 1: Die technischen und taktischen Grundlagen des Beachvolleyballs sowie Gemeinsam-
keiten und Unterschiede zur Halle werden analysiert und vermittelt.

Zusatzqualifikation Beachvolleyball 2: Beachvolleyball und seine diversen taktischen Varianten werden genauer ,unter die
Lupe* genommen. Methodische Kniffe und Tricks, welche ein Beachvolleyballtraining in Abhéangigkeit von Alter, Leistung und
Anzahl der Trainingsteilnehmer gelingen lassen, werden vorgestellt.

Kosten: 80.-€ (inkl. Vollpension an der Landessportschule Albstadt)

Schullermentorenausbildung

Schilermentoren sollen zur Hilfe an der Gestaltung von schulischen Projekten (Pausensport, Projekttage/-wochen), an der
Durchfiihrung von Arbeitsgemeinschaften in der Schule oder auch zur Betreuung von Schulmannschaft beféhigt werden. Die
Anmeldung zu den Ausbildungslehrgdangen der Schilermentoren erfolgt Uber die Schule beim zustandigen
Regierungsprasidium bzw. LIS (www.lis-in-bw.de).

Junior — Assistent (in Kooperation mit der Wirttembergischen Sportjugend)

Jugendliche im Alter von 12 — 15 Jahren, die sich im Volleyball engagieren und beim Kindertraining mithelfen méchten werden
in zwei Wochenenden weitergebildet. Der JuniorAssistent ist kein anerkannter Abschnitt der Trainerausbildung.

Die Anmeldung, Ausschreibung und Organisation erfolgt Giber die WSJ — dort erhalten Sie auch weiterfihrende Information zu
dieser Ausbildung (www.wlsb.de). Die Ausbildung wird vom VLW-Lehrteam durchgefiihrt.

Die Anmeldung erfolgt stets Giber die Homepage des VLW: www.viw-online.de
Die Anmeldung wird nicht gesondert bestatigt! Nur bei Nicht — Zulassung erfolgt eine gesonderte Benachrichtigung.

v"  Die Rubrik ,Trainer" fiihrt Sie mit dem Stichwort ,Lehrgange* zu den Terminen und zur Online-Anmeldung.
v Ausfiihrliche Informationen zur Ausbildung, zu den einzelnen Aus- und FortbildungsmaRnahmen sowie weitere
wichtige Informationen finden Sie ebenfalls in der Rubrik ,Trainer".
Gebuhren:
Die Teilnahmegebihren werden per Quartalsabrechnung bei dem Verein eingezogen, der in der Online-Anmeldung angegeben
wurde.

Kontakt:
Barbara Vollmer, Lehrreferentin VLW: barbara.vollmer@Issa.de; Tel.: 07432/9821-15, Fax -16
oder beim VLW unter 0711/28077-673, Fax -680

Volleyball Landesverband Wirttemberg e.V. Weitere Informationen unter: www.vlw-online.de




Bildungskalender 2011

Januar Februar Marz April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember
1{Sa 1|Di 1|Di 1|Fr - 1{So 1(Mmi 1|Fr 1 1{Sa 1 1|Do
2|So 2|Mi 2[Mi 2(Sa 2(Mo 2(Do 2(Sa 2 2(So 2 Mittleres 2|Fr

GQA1l1l Beach 1
3(Do 3(Do 3(So 3(Di 3|Fr 3(So 3[Sa 3[(Mo 3 Leistungsniveau| 3|Sa
4\Fr 4\Fr 4|Mo 4{Mi 4|Sa GQA32 4|Mo 4]1So 4|Di 4 41So
Fortbildung 1
5(Sa 5(Sa 5[Di 5(Do 5(So 5[Di 5 5[Mi 5(Sa 5(Mo
6[So 6[So 6|Mi 6(Fr 6(Mo 6[Mi 6 6(Do 6(So 6[Di
7|Mo 7 PL 7|Do 7|Sa 7|Di 7|1Do 7 T|Fr 7|Mo 7(Mi
. Mittleres . .

8(Di 8 Leistungs - 8(Fr 8(So 8(Mi SM 8(Fr 8 8[Sa 8(Di 8(Do
9|so 9|mi 9 fivead 9|sa 9|Mo 9|sa 9 9(so o|mi o|Fr
10|Mo 10|Do 10 10|So 10(Di 10|So 10|Sa 10|Mo 10|Do 10|Sa
11|Di 11|Fr 11 11|Mo 11|Mi 11|Mo 11({So 11|Di 11|Fr 11(So
12|Mi 12|Sa 12|Sa | Fortbildung 2 | 12|Di 12|Do 12|Di 12(Mo 12|Mi 12|Sa 12(Mo

. PL Oberes . . .
13|Do 13|So 13|So 13|Mi Leistungsnivau 13|Fr 13|Mi 13|Di 13|Do 13|So 13|Di
14|Fr 14|Mo 14|Mo 14|Do 14|Sa 14|Do 14|Mi 14|Fr 14|Mo 14|Mi

Junior
15(Sa 15|Di 15|Di 15|Fr 15(So 15|Fr Beach 2 15|Do 15(Sa 15|Di 15|Do
AL Oberes
16(So 16(Mi SM 16(Mi 16(Sa 16(Mo 16(Sa 16(Fr 16(So 16(Mi Leistungs - 16|(Fr
niveau Fortbildung 7
17|Mo 17|Do 17|Do 17(So 17|Di 17(So Fortbildung 4 17|Sa 17|Mo 17|Do 17|Sa
18|Di 18|Fr 18|Fr 18(Mo 18|Mi 18(Mo 18(So 18|Di 18|Fr 18(So
19(Mi | PL Breitensport| 19|Sa 19(Sa 19|Di 19(Do 19|Di 19(Mo 19|Mi 19(Sa 19(Mo
SM
20(Do 20|So 20(Fr 20(Mi 20(Di 20|Do 20(So 20(Di
21|(Fr 21(Mo 21|Sa GQA1l2 21{Do 21[Mi 21(Fr 21{Mo 21(Mi
22|Sa 22|Di 22|So 22|Fr 22|Do 22|Sa 22|Di 22|Do
23|So 23|Mi 23|Mo 23|Sa 23|Fr 23|So 23|Mi 23.
GQ 22
24(Mo 24|Do 24|Di 24|So 24|Sa 24(Mo 24|Do 24|Sa
Fortbildung 3
25|Di 25(Fr 25|Mi 25(Sa 25(Mo 25|So 25|Di 25|Fr 25|So
26 Mi 26(Sa 26|Do 26(So 26|Di 26{Mo 26| Mi 26|Sa
Fortbildung 6
27|Do 27|So 27|Fr 27(Mo 27|Mi 27|Di 27|Do 27|So
Fortbildung 5
28|Fr 28(Mo 28|Sa |GQ A 2.2| Junior | 28(Di 28 28|So 28| Mi 28(Fr 28(Mo
29|Sa 29|So 29|Mi 29 29 29|Do 29|Sa 29(Di
GQA21
30(So 30(Mo 30|Do 30(Sa 30 AL Breitensport| 30|Fr 30(So 30(Mi
31{Mo 31|Di 31({So 31 31. AL
Zielgruppen:

/ Schulferien Beach Zusatzqualifikation Beachvolleyball Breitensport: Mixed, A-/B-Klasse /
% Prifungslehrgang Tr C FoBi Fortbildung: offen fiir C- und B- Trainer mittleres Leistungsniveau: Bezirk-, Landesliga %
’/"4 AL Aufbaulehrgang Tr C oberes Leistungsniveau: Landes-, Oberliga /
/’/’-f’._ GQ Grundqualifikation Tr C SM Schiilermentoren Ort: .,-/-"—:'—“

l// GQZz Zentrallehrgang Tr C Junior Junior - Assistent fur 12 - 15 Jahrige A Albstadt  (Landessportschule Abstadt) /’,’//

Kompaktlehrgang (Grundqualifikation und Zentrallehrgang in einem - fiir leistungsorientierte Trainer)

kombinierter Tr C u B fiir Leistungssportler
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